
Für eine gesunde Praxis.

Mit dem Betrieblichen Gesundheitskonzept 
der SDK GESUNDWERKER stärken Sie sich  
und Ihre Mitarbeitenden.

DIE ALLERÄRZTE 
WAHL.



Das Gesundheitsbewusstsein im Wandel.

Gesund ist das 
neue Schön. 

Gesundheit steht synonym  

für hohe Lebensqualität  
und Status.

Quelle:  
1) �Pronova BKK (2021), Generation Z & Health – junge Erwachsene und Gesundheit  

in der Corona-Pandemie
2) ZukunftsInstitut (2023), Healthness

85 %  

der Deutschen sind an Informationen 

zu gesunder Ernährung und Lebens-

weisen interessiert.2

��Der Zigarettenkonsum  

hat sich in den letzten  

10 Jahren halbiert.2

�Gen Z ist resilienter und 

gesundheitsbewusster
als Generationen vor ihr.1 �57 %  

der Gen Z passen im  

Alltag bewusst auf  

ihre Gesundheit auf.1



Was bedeutet  
Gesundheit für Sie?
Das Verständnis von Gesundheit ist in den letzten Jahren 

umfassender, bedeutender und vor allem positiver geworden. 

Gesundheit als fundamentaler Wert hat Bedeutung für alle 

Bereiche des Lebens – und die individuelle Gesundheits

vorsorge spielt in dem Zusammenhang eine große Rolle. 

Kann ich meine Mitarbeitenden 
nachhaltig unterstützen?

Passt mein Team bewusst  
auf seine Gesundheit auf?

Ist mein Praxisteam genauso  
gut abgesichert wie ich?

Gesunde Mitarbeitende, gesunde Praxis.

Menschen verbringen in der Regel acht Stunden am Tag an 

ihrem Arbeitsplatz, fünf Tage die Woche, rund 230 Tage im 

Jahr. Die Arbeit macht einen wesentlichen Bestandteil des 

Lebens aus. Demzufolge hat sie einen großen Einfluss auf 

das Wohlergehen und die Gesundheit.

Sie können eine Menge dazu beitragen, dass es Ihren  

Mitarbeitenden an ihrem Arbeitsplatz gut geht und sie sich 

wohl fühlen – und ihre täglichen Aufgaben motiviert angehen. 

Denn als Ärztin oder Arzt wissen Sie genau: Vorsorgen ist 

genau so wichtig wie Heilen.



KEINE  
Wartezeiten 

OHNE  
Gesundheits- 

prüfung möglich
Gesundheits- 

konzept bereits ab  
5 Mitarbeitenden möglich. 

Auch Sie als Praxis- 
inhaber profitieren davon  

und können unsere  
Tarife nutzen!

Das Gesundheits
konzept für Ihre Praxis. 
Gesundheit gekonnt umgesetzt – mit den SDK GESUNDWERKERN. 

Individuell wählbar und leistungsstark.  

FÜR SIE UND IHRE MITARBEITENDEN 

Von einer Betrieblichen Krankenversicherung profitieren alle.

In der heutigen Zeit ist es schwierig, gutes medizinisches 

Fachpersonal zu finden. Und was ist, wenn das Praxisteam 

einmal selbst ausfällt?

Um Ausfallzeiten und damit ggf. verbundene Einkommens-

verluste gering zu halten, ist die Absicherung Ihrer Mit-

arbeitenden die beste Medizin. Unsere Tarife können helfen, 

dass jeder in Ihrem Team im Fall der Fälle schnell wieder 

einsatzbereit ist.

Ein erster Baustein, der sich ohne großen Aufwand und 

wirksam umsetzen lässt, ist die Einführung einer Betrieb-

lichen Krankenversicherung (BKV). Sie bildet die Grund-

lage für viele weitere gesundheitsfördernde und präventive 

Maßnahmen. 

	 Ausfallzeiten werden reduziert

	 Sie stärken die Mitarbeiterbindung

	 Sie steigern langfristig die Mitarbeiterzufriedenheit

	 Benefit bei der Rekrutierung von Fachpersonal

Sie entscheiden, welche Finanzierungsform am besten 

zu Ihnen und Ihrem Team passt: 

Arbeitgeberfinanziert 

Arbeitnehmerfinanziert

Mischfinanzierung (AG und AN)

1) �Durch unsere BudgetTarife können Sie sich die Beitragsrückerstattung in jedem Jahr trotzdem sichern! (nur für Privatversicherte)

2) ��Die derzeitige Rabatthöhe ist keine garantierte Höhe.  

Ändern sich die Kalkulations- bzw. die technischen Berechnungsgrundlagen, kann die Rabatthöhe während der Vertragslaufzeit angepasst werden.

Interesse an der  

Betrieblichen Krankenversicherung? 

Dann sprechen Sie mich einfach darauf an!

Nutzen Sie die volle Flexibilität unserer Bausteine – sowohl in der  

Vollversicherung als auch in der Betrieblichen Krankenversicherung!



Das Gesundheits
konzept für Ihre Praxis. 

DIE ALLERÄRZTE WAHL

Wenn PRIVAT krankenversichert, dann SDK.

Als Ärztin oder Arzt wissen Sie, wie wichtig eine gute Absicherung im Krankheitsfall ist. Deshalb bieten wir Ihnen  

eine erstklassige private Krankenversicherung mit Premiumleistungen, Rabatt und großer Flexibilität. 

	 �Hohe Flexibilität dank modularer Gestaltungsmöglich

keiten und umfangreicher Wechseloptionen

	 Rabatt für Ärztinnen und Ärzte in Höhe von 20 %2  

auf alle ambulanten Tarife und den stationären Wahl

leistungstarif S1

	 Auch Ehe- und Lebenspartner sowie Kinder im  

gemeinsamen Haushalt profitieren vom Rabatt

	 Attraktive Beitragsrückerstattung in Höhe von  

3 Monatsbeiträgen auf die ambulanten und zahnärzt-

lichen Tarife möglich

Budgettarife für ambulante und zahnärztliche Behandlung1

Mit ZahnBudget und AmbulantBudget stellen Sie Ihren Mitarbeitenden ein  
Jahresbudget von jeweils 500 €, 1.000 € oder 1.500 € zur Verfügung. 

Krankenhauszusatzversicherung

Bestmögliche Versorgung bei Krankenhausaufenthalten  
für eine schnellstmögliche Genesung.

	 Privatärztliche Behandlung (Chefarzt)

	 Einbett- oder Zweibett-Zimmer

	 Ambulante, stationsersetzende Operationen

	 Rooming-In für Kinder unter 16 Jahren

	 Transportkosten bzw. freie Krankenhauswahl

	 Privatkliniken (nach Vorleistung der GKV)

Mehr Infos unter

 sdk.de/aerzte

AmbulantBudget 
Erstattung zu 100 % bis maximal

500 € I 1.000 € I 1.500 € p.a.

ZahnBudget 
Erstattung zu 100 % bis maximal

500 € I 1.000 € I 1.500 € p.a.

Sehhilfen
200 € alle zwei Kalenderjahre

Prophylaxe
inklusive 1 x PZR pro Kalenderjahr

Refraktive Chirurgie Zahnersatz

Vorsorgeuntersuchungen + Schutzimpfungen Zahnbehandlung

Präventionskurse Schmerzausschaltung

Naturheilverfahren
durch Ärzte und Heilpraktiker (auch Hufeland)

Kieferorthopädie  
für Kinder  

und für Erwachsene nach Unfall
Arznei-, Verband, Heil- und Hilfsmittel

Gesetzliche Zuzahlungen 
für Arznei-, Verband, Heil- und Hilfsmittel

Immer dabei und ohne Höchstsatz

 Facharztterminservice  Gesundheitsberatung  Digitaler Arztbesuch



Betrie
blic

hes 
G

es
un

dh
ei

ts
m

a
n

a
g

e
m

e
n

t

– g
esu

nd leben –

 Betrie
bliche Krankenversicherung – gesund werden –

B
e

trie
b

lic
h

e G
esundheitsdienstleistungen

– g

esu
nd

 b
le

ib
en

 –

Wir bieten für Sie und Ihre Praxis nicht nur Versiche-

rungslösungen, sondern auch eine Lösung für das 

gesamte Thema Gesundheit. 

Mit unserem einzigartigen Firmenkonzept bieten wir  

Ihnen Betriebliche Krankenversicherung, Betriebliches 

Gesundheitsmanagement und Gesundheitsdienst- 

leistungen aus einer Hand. Damit Sie und Ihre 

Mitarbeitenden gesund bleiben. Oder im schlimmsten 

Fall der Fälle schnellstmöglich wieder gesund werden. 

Individuell für Sie buchbar. Ganz nach Ihren Interessen.

Sie wollen mehr?

Süddeutsche Krankenversicherung a. G.

Raiffeisenplatz 11 

70736 Fellbach

Telefon 0711 7372 - 6778 

Telefax  0711 7372 - 7283

www.sdk.de

Leistungsträger  

Betriebliche Krankenversicherung 

Private Krankenversicherung0.
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SDK GESUNDWERKER

gesundwerker eG

Raiffeisenplatz 11 

70736 Fellbach

Telefon 0711 7372 - 7183 

Telefax  0711 7372 - 7283

www.sdk-gesundwerker.de

Leistungsträger  

Betriebliches Gesundheitsmanagement 

und Gesundheitsdienstleistungen


